Anmeldung hitte bis 25. August 2017 Weitere Informationen

Passt in einen Fensterumschlag Tagungsort
oder faxen an: 0511 /616 24030 Region Hannover, Haus der Region
Anmeldungen per Mail bitte an Hildesheimer Str. 18, 30169 Hannover

Uwe.Blanke@region-hannover.de
Wenn Sie mit der Bahn kommen:

Ab Hauptbahnhof mit den U-Bahn-Linien
1, 2 oder 8 (Richtung Sarstedt, Rethen bzw.
Messe/Nord) bis SchlagerstraB3e.

Freistellung
Fir BR/PR, MAV und SBV besteht die Méglichkeit

] ] |
der Freistellung nach § 37 Abs. 6i.V.m. § 40
Abs. 1 BetrVG, § 40 i.V.m. § 37 Abs. 1 NPersVG, Gute Arhelt Ist dle
§ 46 Abs. 6i.V.m. § 44 Abs. 1 BPersVG, § 19 - -
i.V.m. § 30 MVG sowie vgl. Regelungen MAVO, beste MﬂdlZln

§ 96 Abs. 4 und § 8 SGB IX.

Anmeldung bitte bis Freitag, 25. August 2017 Psychische Gesundheit im Wandel der Arbeitswelt

bei Uwe Blanke, Region Hannover

Tagungsgebiihr 50 Euro pro Person.

Bitte Uberweisen Sie die GebUuhr zeitgleich am 13. September 2017, 9.30 bis 15.30 Uhr
mit lhrer Anmeldung auf das Konto von Haus der Region, Hildesheimer Str. 18, Hannover
Arbeit und Leben Hannover, Bank fiir Sozial-

wirtschaft, DE84 2512 0510 0009 4702 00.

Bitte geben Sie unbedingt Ihren vollstandigen
Namen, lhre Adresse sowie als Verwendungs-
zweck »Gute Arbeit 13.9.2017, KT 186337« an.

Wir weisen explizit darauf hin, dass Sie bis zum
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Fachtagung am 13. Sept. 2017

Gute Arbeit ist die beste Medizin

Psychische Gesundheit im Wandel der Arbeits-
welt

Burnout und psychische Gesundheit sind zu Dauer-
themen in 6ffentlichen und medialen Debatten
geworden. Von zentraler Bedeutung ist dabei

die Erwerbsarbeit, die einen wichtigen Beitrag

zum psychischen Wohlergehen leisten, aber auch
Ursache von Erkrankungen sein kann.

Akteure der betrieblichen Praxis sehen sich dabei vor
verschiedene Herausforderungen gestellt. Wie kann
die Gefahrdungsbeurteilung psychischer Belastun-
gen entsprechend dem Arbeitsschutzgesetz konkret
durchgefiihrt werden? Welche neuen Gefahren fur
die psychische Gesundheit gibt es durch die voran-
schreitende Digitalisierung? Wie kann Medien-
missbrauch und -abhangigkeit begegnet werden?
Wie wird der berufliche Wiedereinstieg nach
Arbeits- und Ergotherapie bestmoglich vorbereitet
und welche Versorgungs- und Unterstitzungs-
systeme fur Betroffene gibt es in der Region Han-
nover?

Mit unserer Veranstaltung greifen wir diese und
weitere Fragen mittels Fachvortragen, Workshops
und der Méglichkeit zum gemeinsamen Dialog auf.

Die Veranstalterinnen mdéchten mit der Tagungsreihe
»Gute Arbeit ist die beste Medizin« Impulse fur die
Arbeit am Thema psychische Gesundheit in Unter-
nehmen und Einrichtungen geben.

Zielgruppe sind betriebliche Fihrungskrafte, Perso-

nalverantwortliche, betriebliche Interessenvertretun-
gen, Betriebsarztinnen, Betriebssozialarbeiterinnen,

Fachkrafte fur Arbeitssicherheit, Arbeitsschutzexper-
tinnen, Beschaftigte in psychiatrischen Institutionen
und Einrichtungen sowie Interessierte.

Programm

9.00 Uhr
9.30 Uhr

9.45 Uhr

10.15 Uhr

10.45 Uhr
11.00 Uhr

11.30 Uhr

12.00 Uhr
13.00 Uhr

15.00 Uhr
15.30 Uhr

Anreise und Anmeldung

GruBworte

Hauke Jagau, Prasident der Region Hannover

Dr. Maren Schneider, Koordinatorin des Biindnisses
gegen Depression in der Region Hannover

Psychische Erkrankung und Arbeitswelt
Prof. Dr. med. Petra Garlipp, Arztliche Direktorin
Burghof-Klinik Rinteln

Digitalisierung und (neue) psychische Belastungen
Dr. Jiirgen Klippert, IG Metall Vorstand, Ressort Zukunft
der Arbeit

Pause

Auswirkung der Arbeit auf die Gesundheit
— Stressforschung heute
Dr. Andreas Walther, TU Dresden

Wo finde ich die richtige Hilfe bei psychischen
Belastungen und Erkrankungen? Das Versorgungs-
system im Uberblick

Uwe Blanke, Psychiatriekoordinator der Region Hannover

Mittagspause und Imbiss
Parallele Workshops

6 Die Gefahrdungsanalyse psychischer Belastungen
Antje Juschkat, Zentrale Unterstiitzungsstelle Arbeits-
psychologie im Gewerbearztlichen Dienst Niedersachsen
Dr. Uwe Gerecke, Verband Deutscher Betriebs- und
Werksarzte, Ltd. Betriebsarzt enercity Hannover

@ Medienmissbrauch und Abhangigkeit
— Auswirkungen im betrieblichen Geschehen
Philipp Theis, Dipl. Padagoge, Vitos Klinik Bad
Wilhelmshohe

@ Arbeits- und Ergotherapie in der Klinik -
Vorbereitung auf den beruflichen Wiedereinstieg
- wie geht das?
Oliver Weidner, Ltd. Ergotherapeut der
KRH Psychiatrie Langenhagen
Fred Koch, Ltd. Ergotherapeut der
KRH Psychiatrie Wunstorf

Ausklang bei Netzwerk-Kaffee und Kuchen

Ende der Veranstaltung

Anmeldung hitte bis 25. Aug. 2017

Hiermit melde ich mich verbindlich fir die Fachtagung
»Gute Arbeit ist die beste Medizin — Psychische
Gesundheit im Wandel der Arbeitswelt« am Mittwoch,
den 13. September 2017, an.

Ich mochte am Workshop |Z| E

teilnehmen (bitte ankreuzen)

Name

Vorname

Firma/Institution

StraBe

PLZ, Ort

Tel.

Fax

Mail

Ort, Datum

Unterschrift

[] Ich kann leider nicht teilnehmen, bin aber an
weiteren Informationen/Einladungen interessiert.

Haben Sie in Ihrem Unternehmen eigene interessante
Ansatze, die es lohnt weiterzuverbreiten? Melden Sie
sich bitte bei uns. Wir setzen uns gerne mit lhnen in
Verbindung.

Kontakt: darijusch.wirth@zew.uni-hannover.de

Netzwerk demografische Entwicklung
und betriebliche Antworten



